
 
ชือ่ผู้รับผิดชอบ ขัน้ตอนการปฏบิตังิาน       จุดควบคุมความเสีย่ง

1. ประเมินผู้ป่วยภายใน 5 นาที 5 นาที

2. ประเมินให้ครบถ้วนถูกต้อง

และครอบคลุมตามมาตรฐานทีก่ าหนด

1. จัดเตียงนอนผู้ป่วยหนัก 10 นาที
ให้อยู่ใกล้ลานสายตาพยาบาล (ล็อกกลาง)  

ทุกรายและทันทีทีรั่บไวรั้กษาในหอผู้ป่วย

2. คัดแยกประเภทผู้ป่วย

ตามเกณฑ์การจ าแนกประเภทผู้ป่วย

3. ด าเนินการโดยเร็ว

1. บันทึกข้อมูลในแบบประเมิน 5 นาที
ภาวะสุขภาพผู้ป่วยแรกรับให้ถูกต้อง

ครบถ้วนเขียนชื่อผู้ประเมินให้ชัดเจน

2. แบบประเมิน Patient Monitors

และหรือใบ RECORD VITAL SIGNS

1. ปฏิบัติตามแนวทางการให้ข้อมูล 10  นาที
การให้ค าแนะน า เสริมพลัง แก่ผู้ป่วย

ครอบครัว พร้อมทัง้บันทึกในใบบันทึก

ทางการพยาบาลทุกคร้ังให้ถูกต้อง 

ครบถ้วนสมบูรณ์ พร้อมเขียนชื่อ

ผู้ให้ค าแนะน าก ากับไวทุ้กคร้ัง

1. รายงานแพทย์โดยใช้หลัก SBAR 5 นาที

กรณีผู้ป่วยหนักต้องรายงานแพทย์ทราบ

ทันทีไม่เกิน ๕ นาที

2. ปฎิบัติตามแนวทางการขอค าปรึกษา

กับสหสาขาวชิาชีพในการดูแลผู้ป่วย

กลุ่มโรคส าคัญ

การประเมินผู้ปว่ยแรกรับ
หน่วยงานหอผู้ปว่ยใน กลุม่การพยาบาล โรงพยาบาลดอยเตา่

วัตถุประสงค์ : เพ่ือใหผู้้ปว่ยไดร้ับการประเมนิความตอ้งการปญัหาสุขภาพอย่างถูกตอ้ง ครบถ้วน
              และเหมาะสม เพ่ือน าไปสูก่ารรักษาพยาบาลทีม่ปีระสิทธภิาพตามมาตรฐานและปลอดภยั

ระยะเวลา

1. ประเมินสภาพอาการ 
ผู้ป่วยตามที่ได้รับแจ้ง 

2. เตรียมเตียง+อุปกรณ์การแพทย์
ให้เหมาะสมกับอาการผู้ป่วย 

  

๓. ซักประวัติสขุภาพ ตรวจ
ร่างกาย ประเมินจิตใจ สังคม 
เศรษฐกิจ พร้อมบันทึกข้อมลู 

  

๔. วางแผนการดูแลผู้ป่วย 
ให้ข้อมูลอาการเจ็บป่วย 

แผนการรักษา ค าแนะน าการ
ปฏิบัติตัว การสังเกตอาการผิดปกต ิ

ที่ต้องแจ้งพยาบาล 

๕. รายงานแพทย์ 
และขอความร่วมมือกับ 

สหสาขาวิชาชีพที่เกี่ยวข้อง  
เพ่ือร่วมวางแผนการดูแลผู้ป่วย  

 

พยาบาลวิชาชพี 

พยาบาลวิชาชีพ
และ 

พยาบาลวิชาชพี 

พยาบาลวิชาชพี 

พยาบาลวิชาชพี 



ชือ่ผู้รับผิดชอบ ขัน้ตอนการปฏบิตังิาน       จุดควบคุมความเสีย่ง ระยะเวลา

1. บันทึกข้อมูลการให้ค าแนะน า 5  นาที
การปฏิบัติตัว การให้การพยาบาล

อาการเจ็บป่วยของผู้ป่วยการรับรู้

ของผู้ป่วยและญาติในใบบันทึก

ทางการพยาบาลทุกคร้ัง

ให้ถูกต้อง ครบถ้วน สมบูรณ์ 

พร้อมเขียนชื่อ ผู้บันทึกข้อมูล /

ผู้ให้ค าแนะน าทุกคร้ัง

รวมระยะเวลาด าเนินการประมาณ 40 นาที

6. ประเมินและบันทึกข้อมูล 
การรบัรู้อาการเจ็บป่วย 

 ของผู้ป่วย แผนการรักษา 
 การปฏิบัติตัว  

สังเกตอาการผิดปกติท่ีต้องแจ้ง
พยาบาลทราบ 

ให้กับผู้ป่วยและญาติผู้ป่วย 

พยาบาลวิชาชพี 

รวม 40 - 45  นาที 


